
Participe et soutiens Petit-Val dans la 
course à la victoire ! 

Nous bougeons du 1er au 31 mai 2026.





Programme

Pour qui
Lieu de 

rendez-vousActivité
Heure 

fin
Heure 
débutDate

TousSornetan 
(place de sport)

Pumptrack 
libre et ouvert à touslibrelibreDu vendredi 24.04.2026 

au mercredi 13.05.2026

TousSornetan 
(salle de paroisse)

Gym Pro Senectute
Venez participer à une séance 

de sport accompagnée de 
danse.

14h5013h50Mardi 05.05.2026

Enfants et 
adolescents

Châtelat 
(école primaire)

Gym avec le ski-club19h0018h00Mercredi 06.05.2026

Tous
Sornetan 

(salle communale, 
Plaine Fin 17c)

Danse folk en cercle21h3020h00Vendredi 08.05.2026

Tous
Souboz 

(administration 
communale)

Animation avec les pompiers12h0010h00Samedi 09.05.2026

TousLe Fuet 
(halle de gym)

Tournoi de volley 
Sur inscription (par téléphone 

ou WhatsApp) et spontané 
sur place. 

Numéro : 078 896 26 38

16h0014h00Dimanche 10.05.2026

TousSornetan 
(place de sport)

Cours de Pumptrack 
avec le Bikepark Valbirse19h0018h00Mardi 12.05.2026

Tous
Souboz 

(administration 
communale)

Wood'GYM 
Cours de gym dans la forêt20h3019h30Vendredi 15.05.2026

ÉlèvesChâtelat 
(école primaire)

Leçon de gymnastique 
réservée aux élèves8h308h00Du lundi 18.05.2026 

au vendredi 22.05.2026

Adolescents et 
adultes

Les Ecorcheresses 
(arrêt de bus)

Course d'orientation
Prévoyez de bonnes 

chaussures et une lampe 
frontale. 

20h0018h30Lundi 18.05.2026

TousSornetan 
(salle de paroisse)

Gym Pro Senectute
Venez participer à une séance 

de sport accompagnée de 
danse.

14h5013h50Mardi 19.05.2026

Tous
Souboz 

(administration 
communale)

Tournoi de unihockey 
Sur inscription (par téléphone 

ou WhatsApp) et spontané 
sur place. 

Numéro : 078 896 26 38

20h0018h00Vendredi 22.05.2026

Renseignements au numéro : 078 896 26 38 (Irène Liechti)
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Les PETITS Tours du PETIT-VAL

Cette année, pars à la découverte de 5 petits parcours accessibles à tous, 
avec des départs à… 
Moron, Châtelat, Sornetan, Souboz et Les Écorcheresses.

Comment participer ?
1. Télécharge l’application Swisstopo sur ton téléphone.
2. Choisis le QR code du parcours souhaité ci-dessous et scanne-le avec ton 

appareil photo ou une application QR code, tu seras redirigé vers 
l’application Swisstopo.

3. Suis l’itinéraire directement sur ton téléphone.

En chemin, cherche les poinçons et complète ta carte ci-dessous !

Remets ta feuille complétée le dernier soir pour participer au tirage au 
sort.

Alors… c’est parti pour les Petits Tours du Petit-Val!

Moron

Sornetan Souboz

Les 
Ecorcheresses

Châtelat


