
Participe et soutiens 
Petit-Val  ! 

Nous bougeons 
du 5 mai au 23 mai 2025



Programme

QuiRendez-vousQuoiHoraireQuand

ÉlèvesChâtelat 
école primaire 

Leçon de gymnastique avec 
l’école
Spécialement pour les élèves ! 

08h00 –
08h30

Lundi 
05.05.2025

Pour tousSornetan
Salle de paroisse

GYM Pro Senectute
Venez participer à un moment de 
sport !

13h50 -
14h50

Mardi 
06.05.2025 
et 
20.05.2025

Pour tousSornetan
Salle Plaine Fin 17cDanse irlandaise

20h00 –
21h30

Vendredi 
09.05.2025

Pour les 
enfants

Sornetan 
place de jeux

GYM pour enfant
Cours de gymnastique ouvert à tous 
les enfants, organisé par le Ski Club

18h00 -
19h30

Mercredi 
07.05.2025 
et 
21.05.2025

Pour tousFornet-Dessous, entrée 
du village côté Bellelay

Ça me dit marche !
Parcours de marche pour tous les 
niveaux d’environ 2h ! 

09h00 -
11h00

Samedi 
10.05.2025

Pour les 
enfants

Sornetan 
place de jeuxChasse aux trésors pour enfants

16h00 -
17h30

Mercredi
14.05.2025

Pour tousSouboz
Derrière les Hôtas 23

Wood’GYM
Cours de GYM dans la forêt !

19h30 –
20h30

Vendredi 
16.05.2025

Pour tousChâtelat 
place de l’écoleAnimation avec les pompiers !

10h00 –
12h00

Samedi
17.05.2025

Pour tousSornetan
place de jeux

Course d’orientation !
Prévoyez de bonnes chaussures et 
lampe frontale!

19h30 -
20h30

Mercredi 
21.05.2025

Pour tousSouboz 
Derrière les Hôtas 23

Tournoi de balle à 2 camps
Pour clôturer la semaine sportive 
présence de Foodtruck !

19h00 -
21h30

Vendredi 
23.05.2025



Le Grand Tour du Petit-Val

Scannez le QR code pour accéder au parcours
(nécessite l’application Swisstopo).

Un défi ludique au cœur du Petit-Val. 

Partez à la découverte du Petit Val à travers un magnifique 
parcours pédestre de 35 km, reliant la majorité des villages de la 

Commune de Petit-Val via de superbes sentiers.

Faites-le à votre rythme : en une seule fois, en plusieurs étapes 
ou même en relais entre amis ou en famille !

En chemin, cherchez les 10 poinçons répartis tout au 
long du parcours et poinçonnez votre carte à trous.

La carte peut être retirée :
 dans le distributeur de flyers devant la commune

 dans le Tout-Ménage distribué en avril

Une surprise vous attend si vous complétez la carte! 

Alors… à vos chaussures, prêts ? Partez pour Le Grand Tour du 

Petit-Val !
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Le Grand 
Tour du 

Petit-Val

Carte à trous Télécharge 

l’application 

Swisstopo


